
２０１５年度 聖イグナチオ教会  
新受洗者と代父母のための 
フォローアップ講座 年間案内 

～ 主任司祭からのメッセージ ～ 
 全体テーマとして祈りが取り上げられています。 
各講座でバラエティー豊かな祈りの方法が語られます。 
 祈りの方法を学び、自分にあった方法を見出し、や
がては独自の祈りを身につけることが大切です。 
 祈りは、「学びから実践」することが求められます。
講座から学んだことを実践しながら、「祈りの達人」
になりましょう。           佐々木良晴 
 

※日程、講師、時間、場所等は裏面をご覧ください。 
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２０１５年度 聖イグナチオ教会 
新受洗者と代父母のためのフォローアップ講座 

日程 
（土曜日） 

各回のテーマ 講師 

５月３０日 
祈り 
～神との親しい語らいを～ 

片山はるひ 氏 
（ノートルダム・ド・ヴィ）      

６月２０日 
レクティオ・ディヴィナ 
～聖書で祈る～ 

住田省悟 神父 
（イエズス会） 

７月１８日 
テゼの祈り 
～共にささげる歌と沈黙の祈り～ 

「テゼの祈りの集い」の 
スタッフ 

９月１９日 
教会の祈り（聖務日課） 
～詩編に親しむ～ 

へネロソ・フローレス神父 
（イエズス会） 

１０月１７日 
サダナ 
～呼吸と想像を活かす祈り～ 

植栗 彌 神父 
（イエズス会） 

１１月２１日 ロザリオの祈り＆分かち合い ― 

２０１６年 
１月１６日 

霊操 
～私とはだれかを見出す道～ 

平林冬樹 神父 
（イエズス会） 

３月５日※ 
黙想会（ミサを含む） 
※ニコラ・バレ １０時～１６時 

平林冬樹 神父 
（イエズス会） 

※日程及びテーマ等は急遽変更になる場合がござい 
  ます。必要に応じ、チラシや案内でご確認ください。 
※聖書は各自ご持参ください。 

年間テーマ  ～祈り～ 洗礼の恵みを豊かに生きるために  

時間  １４時～１７時 （受付開始 １３時３０分～） 
場所  ヨセフホール 
 

聖書は各自、お持ちください。 
なお、上記内容及び講師等は急遽変更になる場合が 
ございます。必要に応じ、チラシや案内でご確認 
ください。             はじめの一歩グループ 


